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CRISTALIZACION

La secrecidn cervical cristaliza al secarse por tener sales
disueltas especialmente halita (Cl) y silvina (Na).
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Georgios N. Papanikolaou T:zopneg Iewevixeidov
Isla Euboea. Grecia 13.5.1983 - EEUU 19.2.1962

1946. Describe la arborizacion en la secrecion cervical e inicia
el citodiagnéstico para detectar el cancer de utero (Pap test).

Gonzalez-Martinez, G. Departament of Pathology. Columbia University. New York,
EE.UU. Rev Obstet Ginecol Yenez. v. 65 n. 1. Caracas. Mar. 2005,




IDENTIFICACION MORFOLOGICA
DE RYDBERG

1948. La compara a helechos u hojas
de palmera.
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GRADACION DIAGNOSTICA DE ZONDEK

1957. Zondek considerod la arborizacion de la secrecion cervical como
una ayuda en el diagndstico de una muestra.

Segun el grado de cristalizacion de los helechos establece una gradacion
diagndstica de +a +++

Clasificacion de Zondek aplicada a fotografias virtuales

Las muestras fueron recogidas en las consultas de Endocrinologia
Ginecoldgica y la de Reconocimiento Natural de la Fertilidad del
Servicio de Obstetricia y Ginecologia del Hospital Univ. A Coruna

La fotos se realizaron a microscopia optica por ordenador en el
Servicio de Anatomia Patoldgica (2009-2010).

Zondek, B. Cervical mucus. Arborization as an aid in diagnosis. Progress in
Gynecology. 1957. Vol. 3. Ed. Grune-Stratton. New York. London. p. 86-98.




4’?“\:\ : "g' A. A &k‘ : RS

43 afios. Amenorrea de 10 semanas. Dia -6.
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Cristalizacion de Zondek +. 20x. m15, f C15.3.
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5° mes postparto. Lactancia materna. Zondek ++. 20x. m85, f 1245.
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Preovulacion (-3). Aposicion de cristales. Zondek +++. 40x.




ODEBLAD
CAPACIDAD DE FORMAR CANALES

“Los anos 1952-53 estudié RMN y otros métodos biofisicos en la Univ. de
Berkeley, California, USA.

Cuando volvi a Suecia empeceé mis estudios biofisicos.

La técnica no invasiva de la RMN la hace ideal
para estudios sobre cervical mucus”

1959. Descubre, que a mitad de ciclo, las macromoléculas de mucina
se agrupan para formar largos hilos (micelas)

Odeblad, E.The glandular system of the human uterine cervix and its secretion

s in Micro-NMR in high permanent magnetic fields. Acta Obst Gyn Scand. 1966.
45, Suppl. 2, 126-138.




ODEBLAD
UNIDADES DE SECRECION EN EL CERVIX

En 1966 demuestra unidades de secrecion en el cervix

"Se introduce un nuevo concepto en la investigacion sobre el cervix:
diferentes criptas son activadas durante las fases del ciclo”

Odeblad, E.The glandular system of the human uterine cervix and its secretions
in Micro-NMR. in high permanent magnetic fields. Acta Obst Gyn Scand. 1966.
45, Suppl. 2, 126-138.




ODEBLAD
DEPENDENCIA HORMONAL DE LA VISCOSIDAD: G, LyS

o> -‘ . \ Rl { A .‘
T L RS

2 - .. =

-

Odeblad. Muestra con diferentes tipos de secrecion. Identificacion segun el area.
Curso sobre Biologia del Cervix. La Corufia, 23-24 de abril de 1998,

Odeblad, E. Biophysical composition of cervical mucus. Acta Obst Gyn Scand. 1968 1968, 47,
Suppl. 8, 7-19.
Qdeblad, E. Physical properties et cervical mucus. Adv. In Exp Med and Biol. 1977, 89, 217-225.
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1991. DESCUBRE UN NUEVO TIPO DE SECRECION

e

Secrecion cervical $2. 20x. fig.79. Tesis Doctoral Helvia Temprano (1990).




Uinesl obrc 1/
79/

NOTIFICACIQN DE
LA SECRECION P
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SECRECION DEL PICO DE FERTILIDAD (P2)
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Secrecion P2, 1.800x, CBC, 1998,

Odeblad.




SECRECION DEL PICO DE FERTILIDAD (P4)

Odeblad. P4 (4 ramas) de pequefio tamafio. CBC, 1998,



SECRECION DEL PICO DE FERTILIDAD (P6)
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CAMPO DE ESTRELLAS Pé6

Odeblad. 200x. CBC, 1998,



1991. IDENTIFICACION DE GRANULOS
ENZIMATICOS

"Secrecion con efecto enzimatico asociado a granulos (esferas)
que se adhieren a P mucus producida por las glandulas o criptas
del istmo”

- Inicialmente los representa con I (Istmo) por su localizacion.
(Symposium Malaga, 1992).

- Denominandola después secrecion Z (enZyma) por esta cualidad
(Symposium Barcelona, 1994).

Odeblad, Erik. Recent reseach on cervical mucus. III Sy sobre Avances en Regulacion
Natural de la Fertilidad. Malaga, 5-7 de noviembre de 1992,

Odeblad, Erik. "The Discovery of Different Types of Cervical Mucus and the Billings
Ovulation Method”. Bulletin of the Natural Family Planning Council of Victoria, Yol 21,
Na 3, September 1994,




ALGUNAS VARIEDADES Z

Agrupados (“Grain drops”) Anillos
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Agrupacion de granulos Z. Anillos de secrecion Z.

45x. Odeblad. CBC, 1998. 2.400x. Odeblad. CBC, 1998.




APLICACIONES CLINICAS )
OBJETIVO. MATERIAL Y METODOLOGIA.

OBJETIVO.
Determinar la fertilidad o infertilidad de una muestra.

MATERIAL.

1. 131 muestras correspondlentes a 116 mujeres. Ginecologia. CHUAC.

2 22 A 19 mujeres. Univ. De Piura (Peru).
2008-2009. 2543 fotos realizadas/ 2011. 523 fotos.

METODOLOGIA

1. Extraccion de la secrecidn cervical del canal con una jeringa de
insulina (macromuestra).

2. Se deposita sobre un portaobjetos y se extiende radialmente
dejandola secar a temperatura ambiente, o bajo un foco de calor.

3. A microscopia optica se determinan 10 campos a 10x. cuantificando
cada tipo de secrecion encontrado.

4. Para para datar la muestra, dia del ciclo en relacion con la ovulacion,
los porcentajes obtenidos se comparan

con los del Diagrama de Odeblad.




Postmenstrual. Hematies. Secrecion G. Esferas. 4x. m21, f 205,
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Dia 139 (-3). L41 G59. L: dendritas rectas asimétricas. 10x. m90, f 1337
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Dia 14°, Ovulacion. L71 929-. 52! micelas largas. 10x. m118, f 2168.
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Dia 119 (—3): Filanda: 20 ms. Arborizaciones P. 10x. mi. Universidad de Piura. Peru.
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Dia 31° (-2). Variedad P2 (2 ramas). 40x. m77, f 1038.







48a. Dia 15° (-1). Mucograma +++. Anillos de difusion P2. 10x. mi11, f 2004,
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Dia 13° (-2). Gestacion. Celula P2 con anillos de secrecion. 40x. m72,
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Preovulacion, P4, 40x. m100. f 1671.
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Dia 18° {(+1). Mucograma +++. Estrella P6. 20x. m130, f 2466,



Premenopausia. Dla 590 Mucograma +++ (-1). L
20x. m91, f 1385.




Dia 15° (Ovulacion). Mucograma +++. Ceéll %, M98, F 1571.
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Dia 35° (+1). Mucograma +. Arcos Z. 40x. m33, f 295.
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=3
40 dias postparto. Lactancia mixta, artificial hace 2 dias.
Agrupaciones cristalinas con granulos Z. 20x. m28, f 263.




Granulos Z agrupados. 20x. m85, f 1252. Recalificada. Antes G.



Premenopausia. 48
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Premenopausia. 48 afios. Dia 6°. Formaciones de granulos Z. 40x. m107, f 1899,
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Premenopausia (-3). Formaciones vy estrellas Z. 40x. m107, 1906,
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