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OBJETIVO
o

* EI objetivo de esta ponencia es presentar la
experiencia de trabajo con meétodos de
reconocimiento de la fertilidad — MRF, realizada por
los miembros de la Asociacion de Fieles Laicos Lazos
de Amor Mariano durante los ultimos 5 afos.




INICIO LABOR DE ENTRENAMIENTO

* La experiencia de la Asociacion con los MRF surg el ambito
de la fe, pero se fortalece en el ambito cientifico

* se establecen los primeros contactos con personas que conocen
sobre los MRF

* Diferentes capacitaciones
* Diplomatura sobre MRF en el afio 2011 - 37 misioneros
* Certificacion con WOOMB
v 48 misioneros en el afo 2012

v" 27 misioneros en el afio 2013
v" 30 misioneros en el afo 2014

* Consultorio « Sagrada Familia»



IMAGENES CONSULTORIO




DIFICULTADES ENCONTRADAS
o

* Falta de instructores capacitados

* Desconflanza generalizada por profesionales de la salud

* Desconfianza de las personas por desconocimiento,
asociacion con método del ritmo y miedo a tener hijos
propagado por la cultura anti vida

* Gran vacio en divulgacion y ensefanza de los MREF,
enfrentado a la excesiva divulgacion de los métodos
anticonceptivos



HALLAZGOS DURANTE LA

ENSENANZA
=

El temor y la inseguridad inicial que luego dan paso a una
conflanza que ha ido creciendo, gracias a la metodologia
didactica de los instructores

Se ha ido rompiendo el mito de que el MOB es dificil de
aprender.

Evidenciamos que cuando ambos participan del aprendizaje
viven una plenitud en su sexualidad y el hombre al apropiarse
de su papel le genera una mayor seguridad a su esposa.

Percibimos que después de tener un encuentro personal con
Dios, los matrimonios descubren que no se trata sélo de los
meétodos de la Iglesia sino un proyecto de vida para su Familia.




PROCESO DE ENSENANZA

Ensehanza de los MRF
en Lazos de Amor Mariano

Conferencia de informacion
y motivacién sobre los MRF

Retiro espiritual Preparacion para la Al
(novios y matrimonios) (para novios y matrimonios) se hacen misioneros laicos

Reciben

Se certifican como Instructores
y comienzan a prestar servicio

ormacion

Parejas interesadas en conocer y practicar los MRF

Reciben orientacién personalizada en el Consultorio "Sagrada Familia”,
y comienzan seguimiento hasta que muestran haber aprendido correctamente




LA EXPERIENCIA EN CIFRAS

* Conferencias dictadas en Personas que recibierc
Retiros y consagraciones conferencia sobre MRF
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Parejas que llegan al consultorio

referidos por:

——

porcentajes

W Consagracion W Referidos LAM " Miembros LAM
W Otros

W Referidos externos ' Retiro
1% 4%

Datos de Medellin
corresponden al
25 % del Total de
las parejas
atendidas enla
asociacion




Total de parejas atendidas en el

consultorio en la region de Antioquia
‘\

EMEDELLIN ™ OTROS MUNICIPIOS (ANT.)

47

MEDELLIN OTROS MUNICIPIOS (ANT.)




e

* La formacidn de alta calidad de los instructores esta
comenzando a producir un cambio significativo en la
resistencia a la practica de los MRF.

* |a exigencia que les hacen los instructores de que ambos
participen en el proceso de instruccidon vy
acompafamiento, influye en que su relacién de pareja,
su experiencia de intimidad, su actitud frente a la vida
humana y su responsabilidad como padres, se
consoliden y fortalezcan progresivamente



PROYECTOS
e

Recuperar la informacidon de todas las localidades donde ejerce
su mision la Asociacion Lazos de Amor Mariano.

Mantener vigente un sistema de informacion estructurado, que
permita hacer evaluacion permanente del servicio, y hacer
ajustes que posibiliten mejorarlo continuamente.

Establecer relaciones de red, con participacion de instructores,

investigadores, educadores y profesionales de la salud, que
permitan el intercambio de experiencias, informacion y
metodologias.

Proyectar el trabajo que se hace en la ciudad de Medellin hacia
las otras localidades donde se encuentra la Asociacion.




