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1.- Los ponentes del IV CIRF, con unanimidad, respomdbea la
propuesta de los organizadores del mismo de questod
trabajemos desde el Area de Reconocimiento deettliffad
(ARF), aportan sus ponencias a la misma para owoimtria
consolidarla, conscientes de la importancia deirel@gn y de
cuidar la terminologia que empleamos al trabajarclémca e
investigacion, al ensefar los Métodos de Reconeaioide la
Fertiidad (MRF) y al educar la sexualidad parafdanilia a
cualquier edad.

2.- Conscientes de los graves problemas que aquejalesiros
paises y de que muchos de ellos tienen en lasidansii origen
directo o por lo menos indirecto, nos proponemoxceir a
nuestra Iglesia Catolica nuestro aporte para lanpodn e
implementacion de una accidon pastoral mas intenggoyosa en
el campo en el cual hemos venido desarrollandotrauesayor
experiencia y competencia, como es el de ensef@roaocer la
fertilidad y promover el autodominio en y desde/gba de
Reconocimiento de la Fertilidad (ARF).

3.- Sabemos que es necesario fortalecer a las familias
comenzando por nuestras familias cristianas caslicpara que
puedan cumplir su cometido de servir a la vida mana
(Familiaris Consortionn. 28-41), mediante una formacién que
les permita conocer su naturaleza y mision y ctinlalfertilidad
como regalo de Dios para ellos y de ellos para demas.
Tenemos cursos adecuados para impartir esta faymaci



4.- Ofrecemos a la sociedad, especialmente a nukgasia

Catolica, nuestros programas de ensefanza de |los Wl

contienen la educacion en el autocontrol y el reconiento de la
fertilidad al servicio del don sincero de si y deakcogida de la
vida, la adquisicion y practica de las virtudes.ademas, la
recomendacion de la oracion y la recepcion de d@samentos
asi como de conocer la doctrina de Nuestra Madrigl&sia

Catolica £C, nn. 28-35).

5.- Necesitamos impulsar en nuestras escuelas catéligaalli
donde nos permitan servir - unos procesos educatjue ayuden
a nuestros nifios y jovenes, varones y mujeres,sauliar el
significado de una sexualidad sana y a formarsa paumir
seriamente sus COMPromisos COMO €SPOS0S Y eSpusas)
padres y madres de familia, reconociendo al tienaptmrando y
cuidando el don de la fertilidad con esmero. Yatammos con
programas de educacion de la sexualidad para lalidam
adecuados y debidamente probados.

6.- Ofrecemos a las escuelas, principalmente a nuest@aslas
catdlicas, nuestros programasetkicacion de la sexualidad para
el amor y la familia los dirigidos a padres y profesores y los
disenados para nifios y adolescentes. Ambos pueéen s
impartidos en el ambito escolar o parroquial y danofrecerse
conjuntamente porque el educador, los padres eanwdito
familiar y el tutor en el ambito escolar, tienerequpor delante
dando buen ejempld-C, nn. 36-44).

7.- La investigacion del Area de Reconocimiento dedsdildad
(ARF) tiene que ser ensefada en la Universidagcedmente en
las universidades catolicas: la dirigida a reconemmos del ciclo
ovarico y las distintas fases del mismo, la quesgpara tratar la
infertilidad, la encaminada a mejorar las relacsofaniliares, la
orientada a proteger la vida humana en el senornwatela que
procura un mejor seguimiento de las diversas sdnas de
especial dificultad en la aplicacion de los MRF.



8.- Queremos entrar en contacto con los organismos sgue
ocupan del fomento y desarrollo de los estudio®soes y de
las universidades, especialmente de las univemsdadtodlicas,
para que impulsen la investigacion del area den@agimiento de
la fertilidad. Los resultados ya logrados mediamestigaciones
confiables tienen que ser ensefiados como parteacksvo
cultural de la humanidad, a cuyo acceso tenema&hertodos y
gue constituye una de las razones de ser de todarsidad en su
servicio a la verdad cientifica.

9.- Hay que unir fuerzas certificandose las institne® que
trabajan en el ARF con la antropologia y la terrdugi@a
adecuada en entidades certificadoras. Dichas eetda
certificadoras ademas de velar para que la ensefilntos MRF
se imparta con alto nivel cientifico y con excelanmoral,
impulsaran estudios cientificos multicéntricos guesentaremos,
Dios mediante, en el proximo CIRF como un primesgppara
incidir en politicas sanitarias y educativas.

10.- Vemos con preocupacion y con esperanza la necedielad
formar a nuestros sacerdotes ya ordenados y a uwnso$
sacerdotes en todo lo que se refiere a la viddifamiEllos estan
llamados a hacer sentir la presencia salvadora tigdsia con su
labor evangelizadora. El testimonio de los laicosygrometidos
en vivir y en hacer conocer el Evangelio de la vai amor, del
matrimonio y de la familia les ayudara a fortaleser propio
compromiso evangelizador.

11.- Se propone hacer coincidos Congresos Internacionales en
Reconocimiento de la Fertilidad (CIRF) con los Qasgs
Internacionales ProVida, pudiendo coincidir la bedeidon de los
mismos por primera vez en 2018 en EEUU en una Wsitled.

En Medellin a 9 de Noviembre de 2014.



